
<T´ �stim �mhqypor;>

ijaioËlai �cÖ, À �l�towor tØm sgleqimØm <pqoodeutijØm>
Àqal�tym, À <jahusteqgl�mor>, À <pqosjokkgl�mor> st´r
sumtgqgtij�r(!) didaw�r t¡r ùEjjkgs´ar ùIgsoË WqistoË, m�
Èpob�ky �ma ja´qio �qÖtgla stÁ sumodoipÁqo, poÉ �pacc�k-
ketai �pÁdqasg �pÁ Àpoiod�pote desleutijÁ jamÁma fy¡r,

Àkoj�qdia �podow� ja´ �mtang st� pqoodeutij� qeÉlata t¡r
�pow¡r ja´ �keÉheqo n�moicla st� ÈpeqÁqia pek�cg t¡r pqosypi-
j¡r eÇtuw´ar. V´ke, sumtanidiÖtg stÁ lomop�ti tou b´ou, poÉ cuq´-
feir pk�tg st�m ùEjjkgs´a ja´ heopoie¶r t�m �v�leqg s�qja sou,
poÉ taut´feir tÁ EÇacc�kio ùIgsoËWqistoË l� tÁm pmicgqÁ sjotadislÁ
ja´ t�m �he¾a l� t�m ��mag �n�king, poÉ peqivqome¶r tÁ <wh�r>
ja´ t´r pokkapk�r �lpeiq´er tou, vyt´fomtar tÁ �dgko <aÌqio>,
s�m tÁ �dialvisb�tgto, di�dowo Åqala st�m jk´laja t¡r pqoÁ-
dou, st�sou, ci� k´co, stowastijÁr. BÉhise tÁ bk�lla sou stÁ l�-
sa sou jÁslo. Sull�fexe t´r cmÖseir sou ja´ t´r �lpeiq´er sou.
Ja´ dØse lou li� �pÁjqisg stÁ jautÁ, joimÁ lar, ÈpaqniajÁ
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�qÖtgla: <T´ �stim �mhqypor;>. T´ e»mai � �mhqÖpimg Îpaqng;
ùEsÉ ja´ �cÖ ja´ t� disejatollÉqia tØm sumamhqÖpym lar, poÉ
pkglluq´foule tÁm pkam�tg lar ja´ tÁm pot´foule l� tÁ d�jqu
lar ja´ l� tÁ a¼la lar, t´ e·laste; T´ �jpqosypoËle stÁm �mhÁjg-
po ¢ st� foÉcjkar-Åpyr h�keir ¿mol�tis� to-t¡r �p´ceiar pqa-
clatijÁtgtar; TÁ pqÁsypÁ lar �wei j�poia newyqist� poiÁtgta
ja´ j�poia �sÉcjqitg �n´a; ôG e»mai �ma joll�ti t¡r Îkgr, vtia-
cl�mo stÁ ·dio �qcast�qi t¡r tÉwgr ja´ �mtacl�mo stÁ ·dio swe-
di�cqalla t¡r sticlia´ar �mhgsgr ja´ t¡r �swatgr vhoq�r;

ApÁ toÉr �mhqÖpour toË �he½stijoË peqib�kkomtÁr sou ja´
�pÁ t� st�jia t¡r lomÁwmytgr, �pojkeistij� Èkistij¡r ja´

tewmojqatij¡r, sgleqim¡r pqoodeutijÁtgtar(!!), sjiacqave¶tai tÁ
sÉlpam l� t� �peiqa lustij� tou ja´ t� fy�, poÉ pkglluq´fei
ja´ fyocome¶ tÁm pkam�tg lar, Õr paq�cyca tÉwgr, Õr �sum�qtg-
tg pkoj� tØm �maq´hlgtym stoiwe´ym, poÉ a²yqoËmtai stÁ vytisl�-
mo ja´ stÁ sjoteimÁ sÉlpam. Ja´ tautopoie¶tai � �mhqÖpimg
Îpaqng, Ãwi lÁmo Èpotilgtij�, �kk� ja´ �vÁqgta jatakutij�.
JauwØmtai o³ <pqoodeutijo´> �heoi ja´ diasakp´foum, pÖr À
dgliouqcÁr toË pokitisloË, À �j�lator �qeumgt�r toË pacjÁ-
sliou haÉlator ja´ �pid�nior weiqist�r t¡r �jkeptusl�mgr te-
wmokoc´ar, e»mai �ccomÁr toË pih�jou. ùApÁcomor toË �kocou fÖou,
poÉ diah�tei �paqj� �pideniÁtgta, ci� m� wouvtÖmei ja´ m� ceÉe-
tai toÉr jaqpoÉr, �kk� d�m e»mai s� h�sg m� �qhqÖsei �sty ja´
li� k�ng, �jvqastij� �keÉheqgr �pikoc¡r ja´ �peneiqcasl�mou
mo�lator.

L� peislatij� �pijÉqysg aÇt¡r (t¡r �mapÁdeijtgr ja´ leiyti-
j¡r) pqo�keusgr toË �mhqÖpou, pqowyqoËm o³ �heoi t¡r �po-

w¡r lar st�m �kafomij� hesloh�tgsg tØm pqomol´ym tour ja´
tØm dijaiyl�tym tour, poÉ t� syqeÉoum, ci� m� �made´noum t�m
�n´a tour ja´ ci� m� jatajuqÖsoum t� pokitistij� �piteÉclat� tour.
ùAqihloËm <t� �tolij� tour dijaiÖlata>, poÉ-Èpot´hetai-�macmy-
q´fomtai jahokij�, Õr sebast� ja´ �paqab´asta. úOqiohetoËm t´r
<�keuheq´er tour>, eÇqÉmomtar, Àko�ma ja´ peqissÁteqo tÁm jÉjko
tØm dijaiodosiØm tour ja´ tØm �qlodiot�tym tour. Jatakoco-
cqavoËm ja´ �pijakÉptoum, sebastij�, t� <pqosypij� tour dedol�-
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ma> ja´ �pil�moum m� t� �posiypoËm, �jÁla ja´ �m sglatodotoËm
�st´er lÁkumsgr toË stemoË ¢ toË eÇqÉtatou joimymijoË peqi-
b�kkomtor. O³ lec�koi ùOqcamislo´ ja´ t� pacjÁslia l�sa t¡r
�mgl�qysgr de´wmoum pÖr jakkieqcoËm t�m joim� cmÖlg m� �pom�-
lei til� ja´ diajqitijÁ sebaslÁ st�m �mhqÖpimg Îpaqng. úYstÁ-
so, t� pokkapk�, �mtivatij� peqistatij� t¡r jahgleqimÁtgtar
ja´ � �kkg, � hqgmgtij� �m�cmysg tØm aÇtaqwijØm swediaslØm
ja´ tØm �p�mhqypym sulpeqivoqØm, pe´hei, pÖr � <�n´a �mhqy-
por> d�m �wei �madeiwhe¶ ja´ d�m �wei �pibkghe¶, Õr � lomadij�,
� juq´aqwg loqvopkastij� dÉmalg t¡r pokitistij¡r lar pqoÁ-
dou. ùAmt´heta, �wei Èpotilghe¶ s� t�toio bahlÁ, poÉ jat�mtgse
ÈkijÁ �jlet�kkeusgr st� w�qia tØm ²swuqØm �nousiastØm t¡r
pokitij¡r ja´ o²jomolij¡r ²swÉor ja´ �wuq�mio Àlo´yla st� sjg-
mohetgl�mg ³kaqotqacyd´a toË pokudiavglisl�mou, �kk� ja´
pokudiasuql�mou pokitisloË lar.

Diened´jgsa tÁ dija´yl� lou, m� paq�lby st� sjoteim� sÉqqang
tØm Èpeqlomt�qmym swgl�tym, ci� m� fgt�sy j�poier dieujqi-

m´seir. H� tokl�sy, ÕstÁso, m� pqoejte´my, t�m paq�lbas� lou,
jatah�tomtar j�poia mtojoul�mta, poÉ �potekoËm ³eq� cmÖsg
ja´ �t´lgtg �lpeiq´a t¡r �kkgr pkeuq�r. TØm �mhqÖpym, poÉ �p´
duÁ ÀkÁjkgqer wikiet´er, tq�vomtai pmeulatij� ja´ jataniÖmoum
t�m Îpaqn� tour l�sa st� waqislatij� �tlÁsvaiqa t¡r ùEj-
jkgs´ar. D� h� jatah�sy �pojkeistij� dij�r lou �pÁxeir. H� �l-
vam´sy, lpqost� stoÉr v´kour, �kk� ja´ stoÉr lawgtijoÉr �m-
t´pakour, duÁ-tqe¶r �mavoq�r Pat�qym t¡r ùEjjkgs´ar lar, poÉ
d´moum tÁ ÈpaqniajÁ st´cla t¡r �mhqÖpimgr pqosypijÁtgtar ja´
�mtop´foum tÁ lecake¶o tgr ja´ tÁ voqt´o tØm dumatot�tym tgr.

O�cior CqgcÁqior À MÉssgr, À vikÁsovor moËr ja´ À bahÉr heo-
kÁcor, Cq�vei: <CmØhi pÁsom Èp�q t�m koip�m jt´sim paq�

toË pepoigjÁtor tet´lgsai. oÇj oÇqamÁr c�comem e²jÖm toË HeoË,
oÇ sek�mg, oÇw ¤kior, oÇ tÁ �stqØom j�kor, oÇj �kko ti tØm jat�
t�m jt´sim vaimol�mym oÇd�m. lÁmg sÉ c�comar t¡r ÈpeqewoÉsgr
p�mta moËm vÉseyr �peijÁmisla, toË �vh�qtou j�kkour Àlo´yla,
t¡r �kghim¡r heÁtgtor �potÉpyla, t¡r lajaq´ar fy¡r dowe¶om,
toË �kghimoË vytÁr �jlace¶om, pqÁr Å bk�pousa �je¶mo c´m¨,
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Åpeq �je¶mÁr �st´, liloul�mg tÁm �m so´ k�lpomta di� t¡r
�mtikalpoÉsgr aÇc¡r �j t¡r s¡r jahaqÁtgtor> (E²r tÁ ôAsla
ùAsl�tym b~). (CmÖqise, pÁso piÁ pokÉ �pÁ ÀkÁjkgqg t�m ÈpÁkoipg
vÉsg til�hgjer sÉ �pÁ tÁ DgliouqcÁ sou. D�m �cime À oÇqamÁr
e²jÁma toË HeoË. OÌte � sek�mg. OÌte À ¤kior. OÌte ÀkÁjkgqg �
�stqij� ¿loqvi�. OÌte jam�ma �kko �pÁ t� vaimÁlema t¡r jt´sgr.
LÁmg sÉ, � �mhqÖpimg Îpaqng, �cimer �peijÁmisla t¡r he´ar
VÉsgr, poÉ nepeqm�ei t�m jatakgptij� ³jamÁtgta toË moË lar.
LÁmg sÉ �cimer Àlo´yla toË �vhaqtou j�kkour, �potÉpyla t¡r
�kghim¡r heÁtgtar, dowe¶o t¡r laj�qiar fy¡r, �jlace¶o toË
�kghimoË vytÁr. õEtsi �weir t�m ³jamÁtgta, bk�pomtar pqÁr
�je¶mo, tÁ he¶o vØr ja´ �mticq�vomtar tÁ paq�deicla ùEje´mou,
poÉ s� jatak�lpei l� tÁ vØr Tou, m� c´mesai ÅloiÁr Tou ja´ m�
k�lpeir ja´ sÉ l� t�m �mtaÉceia t¡r jahaqÁtgt�r sou).

O�cior CqgcÁqior À HeokÁcor, À �mhqypor l� t�m �m�suwg sj�-
xg ja´ t�m eÇa´shgtg jaqdi�, j�mei toÉtg t�m �pis�lamsg:

<ToËto d� boukghe´r À tewm´tgr �pide´nashai KÁcor, ja´ fØom �m
�n �lvot�qym, �oq�tou te k�cy ja´ Àqat¡r vÉseyr dgliouqce¶,
tÁm �mhqypomû ja´ paq� l�m t¡r Îkgr kabÖm tÁ sØla ¢dg pqoÒpo-
st�sgr, paqù �autoË d� pmo�m �mhe´r (Å d� moeq�m xuw�m ja´
e²jÁma HeoË o»dem À kÁcor), o¼Ám tim� jÁslom �teqom, �m lijqâ l�-
cam, �p´ t¡r c¡r ¹stgsim, �ccekom �kkom, pqosjumgt�m lijtÁm,
�pÁptgm t¡r Àqat¡r jt´seyr, lÉstgm t¡r mooul�mgr, basik�a tØm
�p´ t¡r c¡r, basikeuÁlemom �myhem, �p´ceiom ja´ oÇq�miom, pqÁs-
jaiqom ja´ �h�matom, ÀqatÁm ja´ mooÉlemom, l�som lec�hour ja´
tapeimÁtgtor, tÁm aÇtÁm pmeËla ja´ s�qja, pmeËla dia t�m w�qim,
s�qja di� t�m �paqsim...> (E²r tÁ õAciom P�swa). (ùEpeid� À KÁcor
toË HeoË h�kgse m� de´nei t� dÉmal� Tou, dglioÉqcgse li� fym-
tam� Îpaqng, poÉ sumt´hetai ja´ �pÁ t� duÁ (�pÁ t�m �Áqatg ja´
�pÁ t�m Àqat� vÉsg). Dgliouqce¶ tÁm �mhqypo, pa´qmomtar �pÁ
t�m Îkg, poÉ pqoÒp¡qwe, tÁ sØla, AÇtÁr d� À ·dior toË �baker l�-
sa tou t� dij� Tou pmo� (poÉ À kÁcor t�m Àq´fei Õr moeq� xuw� ja´
Õr e²jÁma toË HeoË). ôEtsi �stgse st� c¡ �mam jÁslo, j�pyr diavo-
qetijÁ, lec�ko st� lijqÁtgt� tou, �kko �cceko, lijtÁ pqosjumgt�,
�pitgqgt� ja´ pqost�tg t¡r Àqat¡r jt´sgr, lustacycÁ t¡r oÇ-
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qam´ar pkgqÁtgtar, basiki� tØm pqacl�tym, poÉ bq´sjomtai st�
c¡, poÉ, tautÁwqoma, basikeÉetai �pÁ xgk�, �pÁ tÁm HeÁ, �p´ceio ja´
oÇq�mio, pqÁsjaiqo ja´ �h�mato, ÀqatÁ ja´ jatakgptÁ �pÁ t�m �m-
hqÖpimg mÁgsg, �m�lesa stÁ lecake¶o ja´ st�m tapeimÁtgta, tÁm
·dio, pmeËla ja´ s�qja, pmeËla �n a²t´ar t¡r w�qgr, poÉ toË pqos-
v�qetai �pÁ tÁ HeÁ, s�qja, ci� m� l� jolp�fei ja´ �pa´qetai).

Pqosh�ty ja´ �ma �jÁla PateqijÁ �pÁspasla, poÉ �jpoqeÉe-
tai �pÁ t�m jaqdi� ja´ t� cqav´da toË �c´ou Juq´kkou úIeqo-

sokÉlym: <...À jÁslor di� tÁm �mhqypom. õGkior l�m c�q kal-
pqot�tair aÇca¶r �post´kbym, �kk� di� tÁ �mhqÖpß va´meim �c�-
meto. Ja´ p�mta d� t� fØa di� tÁ doukeÉeim �l¶m jat�stg. bot�mai
ja´ d�mdqa di� t�m �let�qam �pÁkausim �jt´shg. p�mta jak� t�
dgliouqc�lata, �kk� toÉtym oÇd�m e²jÖm HeoË, lÁmor d� �mhqy-
por> (Jatgw�seir). (úO jÁslor ÀkÁjkgqor �cime ci� m� Èpgqete¶
tÁm �mhqypo. úO ¤kior jatauc�fei t� Dgliouqc´a l� t´r kalpq�r
�jt¶mer tou. ùAkk� �cime, ci� m� vyt´fei tÁm �mhqypo. Ja´ Åka t�
fØa dgliouqc�hgjam ci� m� doukeÉoum s� l�r. ùAjÁla, t� bÁta-
ma ja´ t� d�mtqa, �cimam ci� t� dij� lar �pÁkausg. õOka t� dg-
liouqc�lata e»mai jak�. ùAkk� jam�ma �pÁ aÇt� d�m e»mai e²jÁma
toË HeoË. E²jÁma toË HeoË e»mai lÁmo À �mhqypor). 

B�kete s� paq�kkgker st¡ker t´r duÁ �niokocij�r �jtil�seir
t¡r �mhqÖpimgr Îpaqn�r lar. Lekete¶ste tir l� pqosow�. Ja´

ÀkojkgqÖsete t´r �jtil�seir sar ja´ t´r �pikoc�r sar. úG ùEj-
jkgs´a, t� úIeq� Tgr je´lema, � Heokoc´a Tgr, � Paq�dos� tgr
ja´ � jahgleqim� pqajtij� Tgr, �mtijqÉfoum l� d�or tÁ �mhqÖpi-
mo pqÁsypo, ciat´ diajq´moum sù aÇtÁ t�m e²jÁma toËHeoË. TÁ pqo-
moliajÁ pk�sla, poÉ sj�vtetai, pqo�cei t� cmÖsg tou, �naci�fei
tÁ l�sa tou jÁslo, c´metai paq�comtar eÇqÉteqgr joimymij¡r
�m�pkasgr ja´ xgkÁteqgr st�hlgr pokitisloË. úG �heg jouk-
toÉqa t¡r meyteqijÁtgtar lik�ei ci� t´r �keuheq´er toË �tÁlou
ja´ ci� t� pqosypij� tou dedol�ma, �kk� �niokoce¶ tÁm �mhqypo,
Õr <pqoodeul�mo> fØo, Õr �pÁcomo toË pih�jou. L�wqi poiÁ
�p´pedo �mhqypi�r ja´ pokitisloË lpoqe¶ m� �mgvoq´sei À p´hgjor,
�cÖ d�m lpoqØ m� s�r tÁ pqosdioq´sy. Vamt�folai, pÖr d�m

lpoqoËm m� tÁ j�moum oÌte o³ vamatijÁteqoi tØm �h�ym.      



G~ KÉseir Õr pqÁr t�m dio´jgsim
t¡r ùEjjkgs´ar lar

1. Cemija´ jateuhÉmseir
ùEje¶mo, tÁ Àpo¶om pqote´molem eÇhÉr

�n �qw¡r m� �jjahaqish« pk�qyr ja´
lom´lyr, e»mai � vÉsir tØm sw�seym t¡r
ùEjjkgs´ar let� t¡r Pokite´ar. Beba´yr,
d�m e»mai �qcom toË �m� we¶qar Èpolm�-
lator m� e²s�kh¨ e²r keptoleqe´ar, �m
toÉtoir pq�pei m� ÈpocqallishoËm Õ-
qisl�ma sgle¶a. PqØtom, Åti paq� t�
peq´ toË �mtih�tou kecÁlema, tÁ jqa-
toËm s�leqom sÉstgla e»mai tÁ t¡r MÁ-
lß jqatoÉsgr Pokite´ar. úGle¶r pqosy-
pijØr e·leha Èp�q t¡r �mtijatast�-
seÖr tou di� toË sust�lator toË te-
ke´ou wyqisloË t¡r ùEjjkgs´ar �pÁ t¡r
Pokite´ar. TÁ pqÁbkgla lÁmom e»mai ��m
�p�stg � sticl�, ¹ma �vaqlosh« tÁ
sÉstgla toË teke´ou wyqisloË t¡r ùEj-
jkgs´ar �pÁ t¡r Pokite´ar ja´ � �m�kgxir
pk�qour �keuheq´ar jim�seyr �m t« ùEj-
jkgs´� �j l�qour t¡r dioij�seyr ja´ toË
pkgqÖlator aÇt¡r. DiÁti À wyqislÁr

oÑtor h� �w¨ Õqisl�mar sumepe´ar, �j
tØm Àpo´ym sgleiÖmol�m timar �mdeijti-
jØr. 

PqØtom, t�m Àkosweq¡ jat�qcgsim
toË hesloË toË BasikijoË ùEpitqÁpou
paq� t« úIeq� SumÁdß t¡r úIeqaqw´ar,
to¶r Sumodijo¶r Dijastgq´oir ja´ to¶r
jemtqijo¶r �jjkgsiastijo¶r ùOqcamislo¶r
(ODEP, TAJE, AD).

DeÉteqom, t�m l� peqait�qy di� t�m
ùEjjkgs´am ÈpÁ t¡r Pokite´ar �jdosim
MÁlym ja´ B. Diatacl�tym, úUpouqci-
jØm Pq�neym jkp.

Tq´tom, t�m l� ÈpÁ t¡r Pokite´ar �-
macmÖqisim t¡r ùEjjkgs´ar lar Õr t¡r ùE-
pijqatoÉsgr Hqgsje´ar ja´ tØm keitouq-
cØm lar Õr pokitijØm ¿qc�mym jkp.

Tet�qtg sum�peia, t�m Àpo´am h� �w¨
À wyqislÁr oÑtor e»mai, Åti �mâ jatù
�qw�r oÑtor h� dusjokeÉs¨ t�m ùEj-
jkgs´am, �m sumewe´� h� �paun�s¨ t�m
suma´shgsim t¡r eÇhÉmgr aÇt¡r �mamti
toË HeoË, úEaut¡r ja´ tØm �mhqÖpym,
aÎtg d� h� paÉs¨ m� �pamapaÉetai �p´
t�m Èp�q aÇt¡r vqomt´da t¡r Pokite´ar,
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SWEDIOM AMADIOQCAMYSEYS

TGS EJJKGSIAS TGS EKKADOS  (D~)

DglosieÉoule ja´ t�m t�taqtg, tekeuta´a, sum�weia toË <Swed´ou �madioqcamÖseyr

t¡r ùEjjkgs´ar t¡r úEkk�dor, poÉ e»we �jpom�sei ja´ e»we paqousi�sei st�m úIeq� SÉ-

modo, pqÁr �peneqcas´a ja´ pqÁr �cjqisg À lajaqistÁr ùAqwiep´sjopor úIeqÖmulor

�l�syr let� t�m �m�kgxg tØm ÈpeÉhumym �qlodiot�tym tou, pq´m �pÁ saqamta�ma

wqÁmia. Ja´ Èpolmglat´foule, ci� pokkost� voq�, Åti, �pÁ tÁte Ôr s�leqa, d�m

Èpobk�hgje st� SÉmodo jaimoÉqcia pqÁtasg dioijgtij¡r ¿qc�mysgr t¡r ùEjjkgs´ar

t¡r úEkk�dor ja´ �mapqosaqloc¡r toË poilamtijoË Tgr �qcou.   



ja´ m� a²ti�tai taÉtgm Às�jir sgleiyh«
paq�keix´r tir ¢ paq�basir.

P�lptg sum�peia toË teke´ou wyqi-
sloË t¡r ùEjjkgs´ar �pÁ t¡r Pokite´ar
h� pq�p¨ m� e»mai � teke´a Èpacyc�
t¡r �jjkgsiastij¡r �jpaideÉeyr ÈpÁ t�m
�jjkgsiastij�m �qw�m. 

õEjtg sum�peia toË wyqisloË h�
e»mai, Åti � ùEjjkgs´a d�m h� kalb�m¨
�pÁ t¡r Pokite´ar oÌte o²jomolij�m oÌte
�kkgm tim� bo�heiam ja´ Åti a³ �pov�-
seir tgr d�m h� e»mai �jtekesta´ ÈpÁ tØm
jqatijØm ùAqwym.

úG Pokite´a h� peqioq´fetai oÎty lÁ-
mom e²r t�m diajq´bysim t¡r ÈpÁ t¡r ùEj-
jkgs´ar �vaqloc¡r tØm MÁlym. Jat�
d� t� �kka, � ùEjjkgs´a h� e»mai �pokÉ-
tyr �keuh�qa m� k�b¨ peq´ úEaut¡r t�
l�tqa �je¶ma, t� Àpo¶a aÌtg ¢heke hey-
q�sei Õr pqos�jomta.

TÁ spoudaiÁteqom Ålyr jahù �l�r
�lpÁdiom e»mai, Åti tÁ pk�qyla t¡r ùEj-
jkgs´ar d�m �wei �jÁlg pk�qyr peish¡
peq´ toË Åti t� dioijgtij� Ãqcama t¡r úEj-
jkgs´ar h� dioijoËm jakÉteqom t�m ùEj-
jkgs´am, �meu t¡r �mal´neyr tØm jqati-
jØm ùAqwØm. ôEwolem �pù aÇtoË, Õr ùEj-
jkgs´a, paq�swei �paqje¶r �ccu�seir;
ùIdoÉ tÁ �qÖtgla. 

Jat� t� �kka, � dio´jgsir t¡r ùEjjkg-
s´ar t¡r úEkk�dor �wei �m�cjgm �vù �mÁr
l�m �pojemtqÖseyr �vù  �t�qou d� sum-
tomisloË. S�leqom, l� tÁ ²swËom �m aÇt«
dioijgtijÁm sÉstgla, �wolem sucjem-
tqytijÁm sÉstgla peq´ t� lijq� ja´
�s�lamta, �swokoul�mgr peq´ taËta
sumewØr t¡r DiaqjoËr úI. SumÁdou, �k-
keixim d� sumewe´ar ja´ sumtomisloË peq´
t� basij� ja´ ja´qia, kÁcß t¡r jatù �tor
�makkac¡r t¡r sumh�seyr aÇt¡r. 

PqÁr heqape´am tØm dÉo toÉtym ja-
jØm, pqote´molem, m� �pam�khylem e²r

tÁ ÈpÁ tØm úI. JamÁmym diacqavÁlemom
dioijgtijÁm sÉstgla, sulpkgqoÉlemom
di� tØm ¢dg �m t« L. ùEjjkgs´� �pituwØr
dedojilasl�mym. ôGtoi, pqote´molem, ¹ma
� úI. SÉmodor t¡r úIeqaqw´ar t¡r ùEjjkgs´ar
t¡r úEkk�dor c´m¨ pqaclatijØr tÁ �mÖ-
tatom dioijgtijÁm aÇt¡r Ãqcamom ja´ m�
sum�qwetai tajtijØr oÇw´ lÁmom �pan,
�kk� d´r toË �tour, sulvÖmyr pqÁr tÁm
swetijÁm ùApostokijÁm JamÁma. úO he-
slÁr oÑtor �wym t�r q´far tou bahÉta-
ta e²r t�m fy�m t¡r ùEjjkgs´ar, sulpkg-
qoÉlemor d� ja´ jamomijØr keitouqcØm,
dÉmatai m� v�q¨ jaqpÁm pokÉm e²r t�m
ùEjjkgs´am. Sucjejqil�myr, jat� t�r
SumÁdour t¡r úIeqaqw´ar, pqote´molem
m� pqos�cymtai pqÁr suf�tgsim a³ e²s-
gc�seir tØm �p´ l�qour lom´lym Sumodi-
jØm ùEpitqopØm, peq´ tØm Àpo´ym poi-
oÉleha kÁcom jatyt�qy, ja´ m� �jd´-
dymtai a³ �pù aÇtØm �pov�seir t¡r ùEj-
jkgs´ar. TÁ d� ÈpÁ t¡r DiaqjoËr úI. SumÁ-
dou �pitekoÉlemom mËm �qcom pqote´mo-
lem, m� jatamelgh« e²r t�r diavÁqour
lom´lour ùEpitqop�r t¡r úIeqaqw´ar, jahù
� h� �jh�sylem jatyt�qy. 

TÁ Åkom �qcom t¡r úIeqaqw´ar pqote´-
molem, m� wyqish« e²r dÉo lec�kour jk�-
dour, o³ Àpo¶oi h� �makgvhØsim �mti-
sto´wyr ÈpÁ tØm dÉo lec�kym ùEjjkgsi-
astijØm ùOqcamislØm, ¢toi, pqØtom, tÁ
dioijgtijÁm ja´, deÉteqom, tÁ ³eqaposto-
kijÁm aÇt¡r �qcom. Ja´ tÁ l�m dioijgti-
jÁm �qcom pqote´molem, m� �mateh« e²r
tÁ Cqave¶om t¡r úI. SumÁdou t¡r úIeqaq-
w´ar, tÁ d� ³eqapostokijÁm ja´ loqvy-
tijÁm �m c�mei �qcom m� dien�cetai ÈpÁ
t¡r ùApostokij¡r Diajom´ar, Õr ¿qc�mou
t¡r úI. SumÁdou t¡r úIeqaqw´ar.

T�kor, tÁ cemijÁm sÉmhgla, tÁ Àpo¶om
pqote´molem m� jateuhÉm¨ t�m Åkgm �j-
jkgsiastij�m �qcas´am, pq�pei m� e»mai
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� jat�jtgsir oÇ lÁmom toË kaoË, �kk�
ja´ t¡r �ces´ar tou, pokitij¡r, �pac-
ceklatij¡r, joimymij¡r ja´ pmeulatij¡r.
ùE�m � ùEjjkgs´a h�s¨ Õr sjopÁm tgr ja´
pqÁcqall� tgr �mtÁr �tØm timym m� ja-
tajt�s¨ tÁm kaÁm ja´ t�m �ces´am tou,
h� �w¨ �mtÁr bqaw�or wqomijoË diast�-
lator �pitek�sei l�ca ja´ spoudaiÁ-
tatom �qcom.  

2. úG diaqqÉhlisir tØm SumodijØm ùEpi-
tqopØm ja´ Cqave´ym

ùEj t¡r diaqquhl´seyr tØm SumodijØm
ùEpitqopØm ja´ Cqave´ym h� �naqtgh«
jat� l�ca posostÁm � �podotijÁtgr
tØm sumekeÉseym t¡r úIeqaqw´ar ja´ �
let� taËta �vaqloc� ja´ �jt�kesir tØm
�pov�seym aÇt¡r. ùEmteËhem, pqote´-
molem m� doh« lec�kg pqosow� e²r tÁ
f�tgla toËto, a³ d� ùEpitqopa´ ja´ t�
�mt´stoiwa paq� t« úIeq� SumÁdß ja´ t«
ùApostokij« Diajom´� Cqave¶a m� ja-
taqtishoËm let� pokk¡r �pileke´ar ja´
�pistglosÉmgr.

A³ ùEpitqopa´ ja´ t� Cqave¶a taËta
t¡r úI. SumÁdou pqote´molem m� e»mai t�
�n¡r �mm�a:

PqØtom, � Cqallate´a, t¡r Àpo´ar
�qcom pqote´molem m� e»mai � jat�qtisir
tØm PqajtijØm, � sÉcjkgsir tØm Sum-
ekeÉseym, � �kkgkocqav´a toË Pqo�-
dqou t¡r úI. SumÁdou t¡r úIeqaqw´ar let�
tØm ùAqwieq�ym, tØm pokitijØm �qwØm
ja´ tØm �kkym ÀlodÁnym ja´ �teqodÁ-
nym ùEjjkgsiØm, À sumtomislÁr tØm dia-
vÁqym ùEpitqopØm, � jat�qtisir, paqa-
jokoÉhgsir ja´ keitouqc´a toË Sumodi-
joË ùAqwe´ou, À jataqtislÁr ja´ � �mgl�
qysir toË jatakÁcou tØm pqÁr �qwie-
qate´am �jkoc´lym jkp. 

DeÉteqom, � ùEpitqop� tØm Jamomi-
jØm fgtgl�tym, � Àpo´a pqote´molem

m� �w¨ �qlodiÁtgta �p´ tØm hel�tym
tØm weiqotomiØm, tØm c�lym ja´ dia-
fuc´ym, �vaqloc¡r t¡r o²jomol´ar jat�
t�m t�kesim tØm I. Lustgq´ym ja´ tØm úI.
ùAjokouhiØm ja´ t� paqÁloia.

Tq´tom, � ùEpitqop� ùEjjkgsiastij¡r
Paide´ar, t¡r Àpo´ar �qcom pqote´molem
m� e»mai À jataqtislÁr toË pqocq�lla-
tor, � �neÉqesir toË pqosypijoË, � pa-
qajokoÉhgsir tØm lahgtØm, � �syteqi-
j� fy�, t� o²jomolij�, jtgqiaj� ja´ koi-
p� fgt�lata tØm ùEjjkgsiatijØm Swo-
kØm, � keitouqc´a tØm voitgtijØm O²-
jotqove´ym ja´ t¡r Swok¡r tØm Diajo-
missØm, Õr ja´ Åkym tØm �jpaideutijØm
�jjkgsiastijØm ³dqul�tym.  

T�taqtom, � ùEpitqop� Diejjkgsiasti-
jØm ja´ ùEnyteqijØm Sw�seym, � Àpo´a Õr
�qcom tgr pqote´molem m� �w¨ t�m �pijoi-
mym´am let� tØm koipØm ÀlodÁnym ùEj-
jkgsiØm, t�m woq�cgsim ÈpotqoviØm ja´
t�m ¿qc�mysim �pisj�xeym ja´ �mtak-
kacØm jahgcgtØm ja´ spoudastØm, tÁm
dioqislÁm �pojqisiaq´ym, t�m ¹dqusim
Letow´ym ja´ t�m keitouqc´am aÇtØm �m
t« AÇtojev�kß ùEjjkgs´� t¡r úEkk�dor,
Åpyr ja´ t�m �postok�m �pojqisiaq´ym
�let�qym ja´ t�m ¹dqusim �let�qym Le-
tow´ym �m to¶r koipo¶r úOlodÁnoir ùEj-
jkgs´air j.t.Å. t�m �pijoimym´am let� tØm
�teqodÁnym ùEjjkgsiØm, ja´ ²d´� t¡r Qy-
la½j¡r, ùAcckijamij¡r, Joptij¡r, ùAqlemi-
j¡r jkp. t�m dioqc�mysim �pisj�xeym,
t�m paqow�m ja´ t�m diawe´qisim tØm kal-
bamol�mym ÈpotqoviØm, t�m diaqqÉ-
hlisim tØm sw�seym let� toË Pacjo-
sl´ou Sulbouk´ou tØm ùEjjkgsiØm, t�m
diawe´qisim t¡r diejjkgsiastij¡r bog-
he´ar, t�m �postok�m t¡r �let�qar sul-
bok¡r e²r tÁ P.S.E., t�m dioqc�mysim t¡r
sulletow¡r lar e²r sum�dqia j.t.Å.

P�lptom, � ùEpitqop� keitouqc´ar ³e-
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qØm LomØm ja´ sumtgq�seyr tØm wqist.
lmgle´ym, � Àpo´a Õr �qcom tgr pqote´-
molem, m� �w¨ �vù �mÁr l�m t�m lek�tgm
ja´ pqosp�heiam �pikÉseyr tØm pqo-
bkgl�tym �pamdqÖseyr, jatamol¡r
t¡r Èp�q tØm cemijyt�qym sjopØm t¡r
ùEjjkgs´ar �qcas´ar �j�stgr tØm úIeqØm
LomØm, �niopoi�seyr ja´ diah�seyr
tØm ÈpÁ tØm lomastijØm ùAdekvot�-
tym �pitekoul�mym �qcym, �mgleqÖ-
seyr toË eÇqut�qou joimoË peq´ aÇtØm
j.k.p., �vù �t�qou d� t�m  lek�tgm ja´
pqosp�heiam �pikÉseyr tØm pqobkg-
l�tym �made´neyr ja´ diavuk�neyr tØm
pokuaq´hlym ja´ pokutilot�qym wqist.
lmgle´ym t¡r úEkk�dor j.t.Å.

õEjtom, � O²jomolij� ùEpitqop�, � À-
po´a pqote´molem m� �w¨ Õr �qcom tgr
t�m paqajokoÉhgsim toË ùOqcamisloË Dia-
weiq´seyr úEjjkgsiastij¡r Peqious´ar ja´
tØm �m c�mei o²jomolijØm fgtgl�tym t¡r
ùEjjkgs´ar, m� kalb�m¨ �pov�seir di�
t�m �m�ceqsim tØm �jjkgsiastijØm jti-
q´ym ja´ t�m sumt�qgsim aÇtØm j.t.Å.

õEbdolom, � ùEpitqop� Dioij�seyr
VikamhqypijØm úIdqul�tym, t¡r Àpo´ar
�qcom pqote´molem m� e»mai � �p�mdqy-
sir aÇtØm, g paqajokoÉhgsir tØm tqo-
v´lym, tØm jtiq´ym, toË pqocq�llator
t¡r keitouqc´ar tym j.t.Å.

ôOcdoom, � ùEpitqop� keitouqcijØm
ja´ teketouqcijØm fgtgl�tym, � Àpo´a
pqote´molem m� �mak�b¨ t�m paqajo-
koÉhgsim t¡r �vaqloc¡r toË TupijoË,
t�m pqoacyc�m t¡r keitouqcij¡r kecol�-
mgr jim�seyr, di� t¡r jakkieqce´ar t¡r
�jjkgsiastij¡r lousij¡r, t¡r �jjkgsia-
stij¡r �qwitejtomij¡r ja´ t¡r �jjkgsia-
stij¡r �qwitejtomij¡r ja´ t¡r �jjkgsia-
stij¡r fycqavij¡r ja´ �m c�mei t¡r �jjkg-
siastij¡r T�wmgr, t�m lek�tgm ja´ t�m
paqajokoÉhgsim t¡r �jdÁseyr tØm kei-

touqcijØm bibk´ym, t�m jahi�qysim m�-
ym �oqtØm j.t.Å.

T�kor, �matom, � ùEpitqop� �mtiaiqe-
tij¡r dq�seyr, � Àpo´a pqote´molem, ¹ma
Õr �qcom tgr �w¨ t�m paqajokoÉhgsim
t¡r dqastgqiÁtgtor tØm n�mym ja´ �m-
toqhodÁnym pqopacamdØm, t�m k¡xim
tØm �mdeijmuol�mym l�tqym pqÁr �mti-
letÖpis´m tym, t�m �toilas´am ja´ eÇ-
qe¶am di�dosim tØm swetijØm �jdÁseym,
tÁm jataqtislÁm tØm jkgqijØm e²r t�
pqobk�lata �mtiletyp´seyr toË ÈpÁ
tØm a³qetijØm �m úEkk�di dienacol�mou
pqosgkutisloË j.t.Å.

Di� t¡r toiaÉtgr diaqquhl´seyr tØm
SumodijØm ùEpitqopØm �vù �mÁr l�m h�
�toil�fetai tÁ �qcom t¡r úIeqaqw´ar, �vù
�t�qou d� h� jah´statai let� taËto du-
mat� � paqajokoÉhgsir t¡r �vaqloc¡r
tØm swetijØm SumodijØm �pov�seym. 

A³ ùEpitqopa´ aÑtai, � sulletow� e²r
t�r Àpo´ar pqote´molem, m� e»mai lÁmilor
ja´ t� l�kg tym m� l� �makk�ssomtai
jatù �tor, �kk� lÁmom t« a²t�sei tym
ja´ let� lajq�m �m aÇta¶r hgte´am, pqo-
te´molem, m� �woum paq� t« úIeq� SumÁdß
t� �mt´stoiwa Cqave¶a. T� Cqave¶a taË-
ta pqote´molem, m� diah�toum jatù �q-
w�r l�m toÇk�wistom �ma Cqallat�a ja´
�ma Cqav�a, �qcÁteqom Ålyr, Åtam h�
¿qhopod�soum t� o²jomolij� t¡r ùEjjkg-
s´ar, pqote´molem m� �paqt´fymtai �j
peqissot�qym pqosÖpym, t� Àpo¶a
h� boghoËm t� l�kg tØm ùEpitqopØm e²r
t�m sukkoc�m toË ÈkijoË ja´ e²r t�m �m
c�mei lek�tgm tØm fgtgl�tym, t� Àpo¶a
�mat´hemtai e²r t�r ùEpitqop�r, e²r tqÁ-
pom Ûste t� l�kg tØm úEpitqopØm m�
e»mai p�mtote ÈpeuhÉmyr ja´ �cjÉqyr
jatatopisl�ma, Õr pqÁr t� �p´ tØm �-
paswokoÉmtym aÇt� hel�tym Èp�q-
womta stoiwe¶a. 
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3. ùAm�ptunir ja´ diaqqÉhlisir toË �qcou
t¡r ùApostokij¡r Diajom´ar.

úG ùApostokij� Diajom´a, Õr À �teqor
lec�kor jk�dor t¡r úI. SumÁdou t¡r úIe-
qaqw´ar �jtÁr tØm ¢dg úUpgqesiØm, t�r
Àpo´ar �wei, pqote´molem, m� �maptuwh«
eÇqÉteqom, e²r tqÁpom Ûste m� sulpeqi-
k�b¨ aÎtg ÀkÁjkgqom tÁ ÈpÁ t¡r úIeqaq-
w´ar �pitekoÉlemom úIeqapostokijÁm �q-
com t¡r ùEjjkgs´ar. Dgkad�, pqote´mo-
lem, ¹ma � ùApostokij� Diajom´a �w¨ t�r
�n¡r d�ja lom´lour Sumodij�r ùEpitqo-
p�r ja´ t�r �mtisto´wour DieuhÉmseir,
¢toi:

PqØtom, t�m ùEpitqop�m Cemij¡r Dieu-
hÉmseyr Cqallate´ar, � Àpo´a pqote´-
molem m� �najokouh�s¨ �wousa t�r �r
�wei ja´ s�leqom �qlodiÁtgtar. 

DeÉteqom, t�m ùEpitqop�m DiauhÉm-
seyr toË jgqÉclator, � Àpo´a Õr �qcom
tgr pqote´molem m� �w¨ t�m dioqc�mysim
tØm ³eqapostokijØm �noql�seym, tØm
sum�neym tØm úIeqojgqÉjym, tÁm jataq-
tislÁm tØm �pÁ qadiovÖmou jgqucl�-
tym jkp. 

Tq´tom, t�m ùEpitqop�m t¡r DieuhÉm-
seyr t¡r ùEnolokoc�seyr, � Àpo´a Õr �q-
com pqote´molem m� �w¨ t�m lek�tgm tØm
pqobkgl�tym, t� Àpo¶a dgliouqcoËm-
tai ja´ di� toÉr �nolokÁcour ja´ toÉr
�nolokocoul�mour, tÁm jataqtislÁm ja´
t�m di�dosim tØm swetijØm �jdÁseym,
t�m letejpa´deusim tØm �nolokÁcym ja´
tÁm jataqtislÁm ja´ �kkym, t�m dioq-
c�mysim swetijØm sum�neym, t�m eÇqu-
t�qam peq´ toË ³eqoË Lustgq´ou diavÖ-
tisim tØm pistØm j.t.Å.

T�taqtom, t�m ùEpitqop�m t¡r dieu-
hÉmseyr tØm JatgwgtijØm Swoke´ym ja´
t¡r Meoka´ar, l� t�r �qlodiÁtgtar t�r
Àpo´ar �wei s�leqom � swetij� DieÉhum-
sir.

P�lptom, t�m ùEpitqop�m t¡r Dieu-
hÉmseyr toË TÉpou, QadiovÖmou ja´
koipØm l�sym diavyt´seyr, l� t�r �q-
lodiÁtgtar t�r Àpo´ar �wei s�leqom �
swetij� DieÉhumsir. ùEp´ pk�om pqote´-
molem, ¹ma � ùEpitqop� �mak�b¨ m� sul-
pkgqyhoËm ja´ m� diaqquhlishoËm
jakÉteqom t� Èp�qwomta s�leqom l�-
sa, ¹ma taËta Èpgqet�soum daxik�ste-
qom e²r tÁ Õr �my diacqav�m �qcom.

õEjtom, � ùEpitqop� t¡r DieuhÉmseyr
tØm �jdÁseym pqote´molem, m� �w¨ Õr
�qcom tÁ o¼om �wei s�leqom � swetij�
DieÉhumsir. ùEp´ pk�om pqote´molem, ¹ma
� DieÉhumsir Èpodiaiqeh« e²r peqissÁte-
qa Tl�lata, ¢toi CemijØm �jdÁseym,
HeokocijØm �jdÁseym, meoka´ar, �qca-
tijØm, �pacceklatijØm jkp., m� �mate-
h« d� e²r t�m ùEpitqop�m taÉtgm � dioq-
c�mysir tØm vikokocijØm diacymislØm
ja´ � �pomol� tØm �p�hkym, � dioqc�-
mysir �jh�seym jakoË ja´ hqgsjeuti-
joË bibk´ou ja´ toË tÉpou �m c�mei jkp.

E²r t�r ÈpaqwoÉsar ¢dg pqote´molem
¹ma pqostehoËm ja´ a³ �n¡r DieuhÉmseir,
ÀpÁte h� �wylem ja´ t�r �mtisto´wour
ùEpitqop�r, ¢toi:

õEbdolom, t�m ùEpitqop�m �piloqvÖ-
seyr toË Jk�qou, � Àpo´a m� �w¨ t�m
eÇhÉmgm t¡r stqatokoc´ar tØm jatak-
k�kym jkgqijØm ja´ t¡r e²dijeÉseyr aÇ-
tØm di� tÁm stqatÁm, t�m meoka´am, t�
³dqÉlata jkp., Õr �p´sgr ja´ t�m dioq-
c�mysim tØm �p´ l�qour tajtijØm ja´
�jt�jtym aÇtØm sum�neym.  

ôOcdoom, pqote´molem ÕsaÉtyr, m�
dioqcamyh« � ùEpitqop� t¡r DieuhÉm-
seyr �moqiaj¡r dq�seyr, � Àpo´a m�
�mak�b¨ t�m �vaqloc�m tØm �myt�qy
peq´ t¡r �qcatij¡r ja´ �cqotij¡r t�neyr,
Õr ja´ peq´ t¡r o²joceme´ar kewh�mtym.

ôEmatom, pqote´molem Àlo´yr, m� dioq-
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camyh« � ùEpitqop� t¡r DieuhÉmeyr t¡r
�nyteqij¡r ³eqapostok¡r, sulvÖmyr
pqÁr swetij�m  �pÁvasim t¡r úI. SumÁ-
dou. úG ùEpitqop� aÎtg boghoul�mg �pÁ
t�m �mt´stoiwom DieÉhumsim, pqote´mo-
lem m� �mak�b¨ t�m �m c�mei dioqc�mysim
toË �nyteqijoË ³eqapostokijoË �qcou
t¡r ùEjjkgs´ar t¡r úEkk�dor.

T�kor, d�jatom, pqote´molem m� ¿qca-
myh« � ùEpitqop� t¡r DieuhÉmseyr vi-
kamhqypij¡r dq�seyr, � Àpo´a �m sum-
eqcas´� pqÁr t�m �p´ tØm vikamhqypi-
jØm úIdqul�tym lÁmilom Sumodij�m ùE-
pitqop�m pqote´molem, m� �mak�b¨ t�m
diavÖtisim toË kaoË di� t�r �jdgkÖ-
seir t¡r �c�pgr, t�m dioqc�mysim tØm
swetijØm �noql�seym, t�m paqajokoÉ-
hgsim toË �qcou tØm <DiajomissØm>,
t�m letejpa´deusim tØm �vgleq´ym e²r
t� �qca t¡r �c�pgr jkp.  

PqÁr �metyt�qam keitouqc´am tØm
LgtqopokitijØm Cqave´ym ja´ �peid�
p�sai a³ LgtqopÁkeir d�m �paqjoËm e²r
tÁ m� lishodot¡tai �paqjØr tÁ pqo-
sypijÁm aÇtØm, pqote´molem, ¹ma tÁ
e²spqattÁlemom 80/0 �p´ tØm �jahaq´-

stym e²spq�neym tØm úIeqØm MaØm, e²s-
pq�ttetai ÈpÁ toË ODEP, À Àpo¶or ja´
h� lishodot« tÁ pqosypijÁm p�mtym
tØm LgtqopokitijØm Cqave´ym, tÁ À-
po¶om h� peqikalb�m¨ toÇk�wistom
l´am h�sim Pqytosucj�kkou, l´am Cqal-
lat�yr ja´ l´am jkgt¡qor.

5. úG di�qhqysir, �m�ptunir ja´ dia´qe-
sir toË �m t« �moq´� �pitekoul�mou �qcou

õIma �napkyh« ja´ jaqpovoq�s¨ pe-
qissÁteqom tÁ e²r t�r �moq´ar �pitekoÉ-
lemom �qcom, jat� pqØtom beba´yr kÁ-
com, Õr cmyq´folem p�mter, pq�pei m�
jataqtishoËm ja´ m� topohetghoËm e²r
aÇt�r o³ jat�kkgkoi �vgl�qioi. ùEjtÁr

Ålyr toÉtou, pqote´molem m� doh«
pqosow� ja´ e²r t�m �m�kocom dioijgti-
j�m di�qhqysim toË �qcou �m t¡ �moq´�,
e²r tqÁpom Ûste m� jah´statai Åsom tÁ
dumatÁm �potekeslatijyt�qa � �pa-
swÁkgsir toË �vgleq´ou ¢ tØm �vgle-
q´ym. ùEjtÁr, dgkad�, toË ùEjjkgsiasti-
joË Sulbouk´ou, toË Àpo´ou � �posto-
k� e»mai m� bogh« tÁm ³eq�a e²r tÁm o²jo-
molijÁm jai dioijgtijÁm tol�a, pqote´-
molem, ¹ma À ³eqeÉr pkaisiyh« di� dÉo
�jÁlg Sulbouk´ym, ¢toi �mÁr di� t�m
úIeqapostok�m �m t« �moq´� ja´ �t�qou
di� t�m vikamhqypij�m ja´ t�m joimymi-
j�m �m c�mei �qcas´am, e²r tÁ Àpo¶om dÉ-
matai m� wqgsilopoighoËm ja´ t� ¢dg
e²r t� VikÁptywa Tale¶a �hekomtijØr
ÈpgqetoËmta pqÁsypa. ùE�m À ³eqeÉr
�w¨ Õr boghoÉr t� tq´a taËta SulboÉ-
kia, pqospah�s¨ d� oÑtor m� �jpaideÉ-
s¨ t� e²r aÇt� let�womta l�kg, tÁte, �-
malvibÁkyr, h� e»mai dumatÁm m� pok-
kapkasi�s¨ t�m dq�s´m tou ja´ � �q-
cas´a tou jat� pokÉ m� c´m¨ �pote-
keslatijyt�qa. 

6. Jt´qia
PqÁr st�casim toË Åkou �pitekijoË

toÉtou �qcou, Õr �net�hg l�wqi toËde,
�paitoËmtai ja´ t� �m�koca jt´qia. ùEm-
teËhem, t� l�m �m t« Àdâ úAc. Vikoh�gr
eÈqisjÁlema pqote´molem, ¹ma �pamta
diatehoËm di� t�m st�casim tØm Èpgqe-
siØm t¡r úI. ùAqwiepisjop¡r ùAhgmØm, t�
d� Sumodij� Cqave¶a, Õr ja´ t� Cqave¶a
t¡r ùApostokij¡r Diajom´ar pqote´mo-
lem, ¹ma stecashØsim �m jtiq´oir �me-
ceiqol�moir �m tâ wÖqß t¡r úI. Lom¡r
Petq�j¨, �j t¡r Àpo´ar jatù �m�cjgm h�
�polajqumh« ja´ tÁ HeokocijÁm O²jo-
tqove¶om �la t« �mec�qsei t¡r Pame-
pistgliaj¡r pÁkeyr. ToioutotqÁpyr,

EKEUHEQG PKGQOVOQGSG 11



tÁ ¢dg Èp�qwom jt´qiom t¡r ùApostoki-
j¡r Diajom´ar, sulpkgqoÉlemom di�
tqiØm �t�qym �p´ toË Åkou o²jop�dou
sjekØm, h� �paqt´s¨ �pibkgtijÁm ja´
jat�kkgkom sucjqÁtgla jtiq´ym, �m to¶r
Àpo´oir h� stacashØsi tÁsom � úIeq�
SÉmodor ja´ a³ ùEpitqopa´ aÇt¡r, Åsom
ja´ t� swetij� Cqave¶a tØm paqaqtg-
l�tym aÇt¡r, ¢toi t¡r ùApostokij¡r Di-
ajom´ar, toË m�ou �mia´ou ùOqcamisloË
Diaweiq´seyr ùEjjkgsiastij¡r Peqiou-
s´ar, �m tâ Àpo´ß, Õr  �wolem �myt�qy
pqote´mei, h� �w¨ �msylatyh¡ ja´ � ¢dg
sucjqotgl�mg Èpgqes´a toË Tale´ou ùA-
svak´seyr Jk�qou úEkk�dor. Pqote´mo-
lem d�, ¹ma �cja´qyr kgvh« pqÁmoia, tÁ-
som di� t�m �jpÁmgsim tØm swed´ym,
Åsom ja´ di� t�m �neÉqesim tØm �pa-
qait�tym pÁqym di� t�m �m�ceqsim tØm
jtiq´ym.

ùAmajevaka´ysir

A ~  PqØtom �peweiq�salem kepto-
leq¡ �qeumam t¡r �pijqatoÉsgr s�le-
qom �m t« ùEjjkgs´� jatast�seyr. ùEng-
t�salem pØr �lvam´fetai aÎtg pqØ-
tom e²r t�r cemij�r tgr cqall�r, tÁsom
paq� tâ jk�qß, Åsom ja´ paq� tâ kaâ.
ôEpeita �qeum�salem e²dijØr t�m jat�-
stasim tÁsom t¡r �ces´ar t¡r ùEjjkgs´ar,
Åsom ja´ toË koipoË jk�qou: t�m lÁq-
vys´m tou, tÁ ¦hÁr tou, t�m �jpk�qysim
t¡r �postok¡r tou, t�m sumt�qgs´m tou
jkp. ùEm sumewe´�, �qeum�salem tÁ �qcom
t¡r ùEjjkgs´ar ja´ �m t« cemijÁtgt´ tou
ja´ e²r t�r diavÁqour joimymij�r Àl�dar
ja´ t�neir. T�kor d� �stq�vglem pqÁr
t�m DijaiosÉmgm tgr ja´ tekijØr tØm sw�-
seÖm tgr let� tØm koipØm ÀlodÁnym,
Õr ja´ tØm �teqodÁnym ùEjjkgsiØm.

B~ úYr l�tqa pqÁr �mtiletÖpisim t¡r
oÎty diapistyhe´sgr jatast�seyr
�pqote´malem t� �n¡r: 

1. ùEm´swusim t¡r úIeq�r SumÁdou t¡r
úIeqaqw´ar diù e²dijØm sulboÉkym, jkgqi-
jØm ja´ ka½jØm. Jatatol�m toË �qcou
aÇt¡r e²r e²dij�r lom´lour ùEpitqop�r.  

2. Qifij�m �kkac�m e²r tÁ sÉstgla �j-
koc¡r tØm ùEpisjÁpym. 

3. PeqioqislÁm toË �qihloË tØm Lg-
tqopÁkeym e²r 40 diù ÀkÁjkgqom t�m
úEkk�da, ja´ 35 di� t�m peqiow�m t¡r ùEj-
jkgs´ar t¡r úEkk�dor. Peq´pou �m�
200.000 j�toijoi jat� LgtqÁpokim.

4. Dia´qesim �j�stgr LgtqopÁkeyr
e²r pokk�r �pitqopij�r peqiveqe´ar. Pe-
qioqislÁm toË �qihloË tØm �vgleq´ym
e²r 5.500 peq´pou, ¢toi jat� l�som Åqom
1.500 peq´pou jato´jym �m� �vgl�qiom.

5. ùEpilÁqvysim tØm jkgqijØm ja´ tØm
weiqotomgt�ym.

6. SucwqomislÁm t¡r loqvÖseyr tØm
Èpoxgv´ym jkgqijØm diù �mtiletÖpisim
tØm �macjØm Ãwi lÁmom t¡r �moq´ar, �k-
k� ja´ toË stqateÉlator, t¡r Meoka´ar,
tØm �cqotØm, tØm �qcatØm, tØm �nolo-
kocoul�mym jkp. 

7. E²sacyc�m e²r t�r Heokocij�r
Swok�r lÁmom tØm �povo´tym tØm úIe-
qatijØm SwokØm ja´ tØm paqousiafÁm-
tym e²r t� KÉjeia �p´dosim e²r t� hqg-
sjeutij� lah�lata ja´ tØm voitgs�m-
tym �p´ lajqÁm e²r t� L�sa ja´ ùAmÖte-
qa Jatgwgtij� Swoke¶a. 

8. T�m kÉsim toË pqobk�lator t¡r
sumtgq�seyr toË Jk�qou.

9. ùAmafyocÁmgsim t¡r He´ar Ka-
tqe´ar, bekt´ysim tØm l�sym tgr (lousi-
j¡r, �ciocqav´ar, �qwitejtomij¡r jkp.).

10. EÇqe¶am wqgsilopo´gsim toË la-
cmgtovÖmou di� t�m hqgsjeutij�m �j-
pa´deusim toË KaoË. 
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11. Pqocqallatisl�mgm jat�qtisim
tØm ³eqoxaktØm. JataqtislÁm paidi-
jØm WoqydiØm, jahi�qysim e²dijØm �p�-
hkym di� t�m jakkit�qam paidij�m Wo-
qyd´am toË �tour. ùEtgs´am �p´deinim Å-
kym tØm paidijØm WoqydiØm t¡r WÖqar.

12. ôEjdosim ja´ eÇqe¶am di�dosim eÇhg-
mØm keitouqcijØm �cjokp´ym. 

13. SÉmtolom, sav�r, peqiejtijÁm ja´
cemijØr pqocqallatisl�mom j�qucla,
bahlokocij�m jat�tanim tØm úIeqojg-
qÉjym. ùEpiheyqgt�r tØm úIeqojgqÉjym.
ùEt�siom sum�dqiom úIeqojgqÉjym.

14. TÁ JatgwgtijÁm Swoke¶om m� e»mai
sulpk�qyla ja´ Ãwi �mtacymist�r tØm
ùOqcamÖseym t¡r Meoka´ar. ùEjsucwqo-
mislÁr didajt�ar Îkgr ja´ toË pqocq�l-
lator �qcas´ar tou.  

15. ùEmh�qqumsim toË jakoË Wqistia-
mijoË bibk´ou. E²dij� bqabe¶a, eÇhgm�m
til�m. 

16. Letejpa´deusim tØm �vgleq´ym
e²r t� �qca �c�pgr. ùEnoql�seir �jdg-
kÖseym �c�pgr. DioqislÁm <diajomis-
sØm> e²r t�r lec�kar �moq´ar. 

17. JataqtislÁm �pitekijoË Cqave´ou
pqÁr lek�tgm tØm hel�tym t¡r ùEnolo-
koc�seyr.

18. E²d´jeusim  �qihloË jkgqijØm di�
tÁ paq� t« Meoka´� �qcom. E³dij�r �jdÁ-
seir.úAcm�m xuwacyc´am. Pmeulatij�m
jahod�cgsim tØm spoudastØm. E²d´jeu-
sim �vgleq´ym di� t� Pamepist�lia.
ùAmt´stoiwa l�tqa di� t�m �qcafol�mgm
Meoka´am.

19. DioqislÁm ùAqwieq�yr �pijevak¡r
t¡r Hqgsjeutij¡r úUpgqes´ar toË Stqa-
teÉlator ja´ tØm tqiØm Åpkym. E³d´-
jeusim jkgqijØm. úEtgs´ar sumahqo´seir
tØm úIeq�ym toË StqateÉlator.

20. E²dijÁm pqÁcqalla �qcas´ar ja´
e²d´jeusim tØm jkgqijØm w�qim t¡r �qca-

tij¡r �vù �mÁr ja´ t¡r �cqotij¡r �vù �t�-
qou t�neyr. 

21. E²d´jeusim jkgqijØm di� tÁ �qcom
e²r t� di�voqa úIdqÉlata.

22. E²dijÁm pqÁcqalla �qcas´ar w�qim
t¡r o²joceme´ar, ja´ d� t¡r pokut�jmou,
di� t�m pqopaqasjeu�m tØm lekko-
mÉlvym di� tÁm c�lom, pqostas´am
wgqØm ja´ ¿qvamØm jkp. 

23. TqÁpom ¿qcamÖseyr t¡r �piloq-
vÖseyr tØm jkgqijØm. 

24. T�m �mab´ysim toË LomawisloË,
Õr hqgsjeutijoË ja´ joimymijoË paq�-
comtor ja´ tqÁpom stqatokoc´ar tØm
lomawØm.

25. JataqtislÁm cemijoË �jjkgsiasti-
joË jtglatokoc´ou, �m�ceqsim jeilgkio-
vukaj´ym, �pÁdosim e²r t�m dglos´am
katqe´am tØm ³stoqijØm lmgle´ym, �j-
pa´deusim lomawØm Õr �qwaiokocijØm
ÀdgcØm. 

26. ùAniopo´gsim t¡r �jjk. �cqotij¡r
ja´ �stij¡r peqious´ar, �paÉngsim tØm
e²dijØm �jjk. pÁqym ja´ dieÉqumsim tØm
sjopØm diù oÎr oÑtoi diat´hemtai. 

27. SÇstgla �mopoi�seyr tØm �jjk.
o²jomolijØm ¿qcamislØm. 

28. Jahi�qysim lom´lou �jjk. dijast.
sÖlator, letaqqÉhlisim t¡r ùEjjk. Dijo-
mol´ar, keitouqc´am e²dijoË Syvqomistg-
q´ou jkgqijØm. 

29. PÉjmysim ja´ sustglatopo´gsim
�pavØm let� tØm ÀlodÁnym ja´ tØm
�teqodÁnym ùEjjkgsiØm.

30. Lek�tgm dumatÁtgtor �vaqloc¡r
toË sust�lator wyqisloË t¡r Pokite´ar
ja´ ùEjjkgs´ar. ùApoj�mtqysim ja´ sum-
tomislÁm �m t« Dioij�sei aÇt¡r. Wyqi-
slÁm t¡r Dioij�seyr e²r dÉo jk�dour,
tÁm jahaqØr dioijgtijÁm ja´ tÁm ³eqapo-
stokijÁm. ùEnasv�kisim tØm �macjai-
oÉmtym jtiq´ym.
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2. úG aÇhemt´a ja´ � pqÁmoia

toË HeoË 

StÁ DeuteqomÁlio À Lyus�r li-
k� �peuhumÁlemor stoÉr come¶r ja´
pappoËder toË ùIsqa�k ja´ k�cei:

<PqÁsewe seautâ ja´ vÉkanom t�m

xuw�m sou svÁdqa, l� �pik�h¨

p�mtar toÉr kÁcour, oÎr �yq�jasim

o³ ¿vhaklo´ sou> (l� new�seir Åsa
haulast� e»dam t� l�tia sou)û ja´
<l� �post�tysam> (�r l� vÉcoum)
�pÁ t�m jaqdi� sou p�sar t�r �l�-
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ù Ep ´kocor
TÁ pqÁcqalla toËto, di� t¡r Èpo-

bok¡r tou e²r t�m úIeq�m SÉmodom ja´ di�
t¡r dglosieÉseÖr tou, �jt´hetai pk�om
e²r t�m jqitij�m Åkym. SjopÁr tgr pq�-
pei m� e»mai � bekt´ys´r tou, tÁsom �pÁ
�pÁxeyr peqiewol�mou, Åsom ja´ �pÁ
�pÁxeyr dumatot�tym pqaclatopoi-
�seÖr tou, ¢toi e²r tÁ m� jatast« qeaki-
stijÖteqom ja´ �vaqlÁsilom �mtÁr li�r
seiq�r �tØm, veqù e²pe¶m �mtÁr li�r de-
jaet´ar. õOsom peqissÁteqai bektiÖseir
�piteuwhoËm, ja´ Õr pqÁr t�m pkgqÁtg-
ta ja´ Õr pqÁr tÁ pqaclatopoi�silom
aÇtoË, tÁsom tÁ jakÉteqom. úG �pituw´a
h� e»mai lecakut�qa ja´ �pol�myr � Ô-
v�keia Èp�q t¡r ùEjjkgs´ar peqissÁte-
qom sglamtij�.

D�m h� pq�p¨ o³ p�mter m� kg-
slomØlem tÁ basijÖteqom: Åti Åsomd�-
pote t�keiom ja´ �m Èpoteh« Åti h� ja-
tast« �m t�kei tÁ pqÁcqalla toËto ja´
Åsasd�pote pqospahe´ar ja´ �m jata-
b�kylem pqÁr �vaqloc�m tou, � �pitu-

w´a tou �m�jei e²r tÁm HeÁm. ùEje¶mor e»pe
<wyq´r �loË oÇ dÉmashe poie¶m oÇd�m>
(ùIy�m. ie~ 5). úO d� ùApÁstokor PaËkor
�cqaxem e²r toÉr Joqimh´our, Åti <oÌte À
vuteÉym �st´ ti oÌte À pot´fym, �kkù À
aÇn�mym HeÁr> (A~ Joqimh. c~ 7).

úEpol�myr, pqÁr �pituw´am toË pqo-
cq�llator toÉtou Åpyr ja´ pamtÁr
�qcou t¡r ùEjjkgs´ar, d�m �qje¶ � �pi-
stq�teusir pqÁr �qcas´am <p�mtym
tØm dumal�mym m� v�qoum Åpka>. E»mai
�m�cjg m� c´m¨ ja´ cemij� �pistq�teusir
pqoseuw¡r pqÁr ùEje¶mom, À úOpo¶or e»-
mai À JÉqior t¡r ùEjjkgs´ar ja´ toË sytg-
qiÖdour �qcou Tgr. L� tÁm vytislÁm
ja´ t�r dum�leir, t�r ¿po´ar h� pa-
q�sw¨ pqÁr Åkour Åsoi h� �pistqa-
teuhoËm Õr sumeqc�tai Tou, h� bogh�s¨
e²r t�m Àkojk�qysim toË paqÁmtor pqo-
cq�llator ja´ �pol�myr e²r ùEje¶mom h�
�m�j¨ � dÁna �j t¡r tuwÁm �pituw´ar tou
ja´ e²r AÇtÁm pq�pei o³ p�mter Õr ¿vei-
kÁlemo wq�or m� t�m �podÖsylem.

+ úO ùAhgmØm IEQYMULOS

Poilamtij�r �pisgl�mseir �pÁ t�m pacjÁslia ùOqhodon´a.

ùAmatq�vomtar paidi� l� vÁbo HeoË (II).



qar t¡r fy¡r sou, ja´ m�) <sulbi-

b�seir> (ja´ m� t� did�neir stoÉr...
u³oÉr sou ja´ toÉr u³oÉr tØm u³Øm
sou) (Deut. d~ 9).

CmÖqiser �qc� tÁ HeÁ ja´ d�m
lpoqe´r tÖqa pi� m� bogh�r pmeu-
latij� t� paidi� sou, poÉ �woum
¢dg dij�r tour o²joc�meier; PokÉ
jak�, j�me �qw� l� t� �ccÁmia sou.
AÇtÁ d�m sgla´mei Åti h� c´meir
com�ar tØm �ccomiØm sou. ùEje¶mo,
poÉ lpoqe¶r m� j�meir, e»mai m�
toÉr k�r t´ �wei j�mei À HeÁr ci�
s�ma, Åpyr paqotqÉmei À Lyus�r.
L´kgs� tour. ôAm �weir c´mei sumei-
dgtÁr WqistiamÁr �qc� st� fy�
sou, �n�cgs� to aÇtÁ st� �ccÁmia
sou. P�r tour t� lah�lata, poÉ
�sÉ �weir l�hei. P�r tour �kghim�r
³stoq´er �pÁ t� fy� ci� t�m pqÁ-
moia ja´ tÁ �keor toË HeoË. úO Ly-
us�r tom´fei t� spoudaiÁtgta tØm
sumolikiØm aÇtØm, l� t� kÁcia toË
Juq´ou: <Åpyr l�hysi vobe¶sha´

le (ci� m� l�houm m� l� voboËm-
tai Õr HeÁ) p�sar t�r �l�qar, �r

fØsim aÇto´ �p´ t¡r c¡r, ja´ toÉr

u³oÉr aÇtØm did�nousi> (Deut. d~
10). T� paidi�, poÉ �woum didawhe¶
syst� tÁ KÁco toË HeoË, h� TÁm
did�noum st� paidi� tour.

L� poiÁ tqÁpo did�nale �le¶r t�
paidi� lar; Pq´m �pamt�sy, �pitq�-
xte lou m� pØ Åti Èp�qwei j´mdu-
mor m� tÁ paqaj�moule. úO Wqisti-
amislÁr d�m e»mai j�ti, poÉ tÁ
stoulpÖmeir s�m tqov� st� kaqÉc-
cia tØm �mhqÖpym. ôAm e»sai �jqi-

tor h� lpe¶r stÁm peiqaslÁ m� tq�-
veir t� paidi� sou l�wqi m� sj�-
soum. ôEtsi, h� c´moum �mt�qter.
CmÖqisa j�poiour st�m ³eqatij�
swok�, poÉ voitoËsam �je¶ Ãwi
ciat´ tÁ ¢hekam, oÌte ciat´ e»wam
jk�sg �pÁ tÁ HeÁ, �kk� lÁmo ja´
lÁmo ciat´ tÁ ¢hekam o³ come¶r tour.
E»mai vobeqÁ. 

AÇtÁ poÉ pqospah�sale m� j�-
moule s�m o²joc�meia, ¦tam, p�my
�pù Åka, m� pgca´moule j�he Juqi-
aj� st�m ùEjjkgs´a. ùAjÁla ja´
l�sa st´r �pamast�seir t¡r �vg-
be´ar pot� d�m �t�hg h�la t´ h�
j�male t´r Juqiaj�r tÁ pqy´. D�m
¢louma �jÁla ³eq�ar, Åtam t� le-
c�ka lar paidi� ¦tam st�m �vgbe´a
tour, paq� taËta, pgca´male st�m
ùEjjkgs´a j�he Juqiaj� pqy´. Ja´
�m tanideÉale, �jjkgsiafÁlaste
Åpou ji �m bqisjÁlaste. N�qy Åti
�m j�meir sulbibasloÉr sù aÇt�
t� h�lata, t� paidi� sou l� t� sei-
q� tour h� j�moum lecakÉteqour.
ôEtsi, tÁ h�la toË �jjkgsiasloË
t¡r Juqiaj¡r d�m �t�hg pot� ÈpÁ
diapqacl�teusg. EÇwaqistØ tÁ
HeÁ, Åka lar t� �ni paidi� e»mai
ùOqhÁdonoi, o³ sÉfuco´ tour e»mai
ùOqhÁdonoi, t� dejaevt� �ccÁmia
lar e»mai ùOqhÁdona ja´ Åkoi aÇ-
to´ p�me st�m ùEjjkgs´a t´r Juqi-
aj�r tÁ pqy´.

úG ùOqhÁdong ùEjjkgs´a �wei pe-
qissÁteqer katqeutij�r sum�neir
�pÁ toÉr Pqotest�mter. T´ j�moule
�le¶r; P�mta pgca´moule stÁm �-
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speqimÁ toË Sabb�tou, st� h. Kei-
touqc´a t�m Juqiaj� ja´ st´r le-
c�ker cioqt�r. úUp¡qwe j�poia �ka-
stijÁtgta l� t� paidi�; BebaiÁta-
ta. LpoqoËsa m� toÉr �pacoqeÉsy
m� p�me s� li� swokij� �jd�kysg
¢ s� �ma spouda¶o podosvaiqijÁ
�cØma tÁ sabbatÁbqado; D�m lpo-
qoËsa. ùEje¶mo stÁ Àpo¶o �pil�male
¦tam m� l�m nemuwt�soum, Ûste m�
lpoq�soum m� p�me st�m ùEjjkgs´a
tÁ �kko pqy´. Ja´ ci� t´r lec�ker
cioqt�r, �m e»wam �net�seir �nal�-
mou t�m �kkg l�qa, d�m t� b´afa
m� p�me ùEjjkgs´a. úG cqall�, t�m
Àpo´a pqasp�hgsa m� jqat�le,
¦tam m� b�foule tÁ WqistÁ ja´ t�m
ùEjjkgs´a p�my �pù Åka, �kk Ãwi
di� t¡r pucl¡r. AÇstgqÁtgta, ma´,
�kk� ja´ jatamÁgsg. L� tÁ ·dio
pmeËla jimgh�jale ja´ Åsom �vo-
q� t�m o²jocemeiaj� pqoseuw�. õO-
tam t� paidi� ¦tam lijq� toÉr dia-
b�fale ³stoq´er �pÁ t� Cqav� j�he
bq�du ja´ pqoseuwÁlaste laf´.
AÇtÁ j�male l�wqi poÉ lec�ky-
mam ja´ t� paqotqÉmale m� k�me
lÁma tour t�m pqoseuw� t� bq�dia.
õOtam c´male ùOqhÁdonoi lp�jale
st� cqall� tØm �oqtØm toË �jjkg-
siastijoË �tour. Jat� tÁ 40leqo
pqÁ tØm Wqistouc�mmym ja´ st� L.
Tessaqajost� Èp�qwoum e²dij�
�macmÖslata �pÁ t�m J. ja´ t�m
P. Diah�jg. Sù aÇt�r t´r peqiÁdour
h� diab�fale t� �macmÖslata
aÇt� jat� t� di�qjeia toË bqadu-
moË vacgtoË. ôAm tan´deua, h� �m�-
heta s� j�poiom m� tÁ j�mei. L�

tÁm tqÁpo aÇtÁ � o²joc�meia tqevÁ-
tam pmeulatij�, Åpyr � ùEjjkgs´a
ÈpodeijmÉei, jat� t´r dÉo aÇt�r
peqiÁdour. õOtam ¢loum sp´ti, h�
di�bafa ja´ h� swok´afa t�m pe-
qijop�, poÉ diab�sale. H� sufg-
toÉsale ci� tÁ pØr swetifÁtam l�
t� fy� lar ja´ l� t´r peqiÁdour
toË 40leqou ¢ t¡r L. Tessaqa-
jost¡r. õOko tÁm �kko wqÁmo eÇko-
coËsa tÁ vacgtÁ stÁ tqap�fi. Su-
wm� � suf�tgsg jat� tÁ de¶pmo pe-
qistqevÁtam cÉqy �pÁ tÁ WqistÁ.
ôAm t� paidi� e»wam j�poia �qy-
t�lata, h� �mo´cale t� Cqav�
laf´. L� tÁm tqÁpo aÇtÁ lpa´male
stÁ quhlÁ tØm �oqtØm lar ja´ biÖ-
male tÁ �jjkgsiastijÁ �tor.

p. P�tqor  Gillquist
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